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Дни недели Образовательная деятельность 

1 младшая группа 2 младшая группа 2 Младшая  группа Средняя 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Старшая   

группа 

комп.направл

енности 

Подготовит. 

группа 

 

1 занятие 1 подгр. 9.00- 9.10 

2 подгр. 9.20-9.30 

1 подгр. 9.00 - 9.15 

2 подгр. 9.25- 9.40 

1 подгр. 9.00 - 9.15 

2 подгр. 9.25- 9.40 

9.00 - 9.20 9.00 - 9.20 9.00 - 9.25 9.00 - 9.25 9.00 - 9.30 

2.занятие 1 подгр. 16.00-16.10 

2 подгр. 16.20-16.30 

15.20-15.35 

 

15.20-15.35 

 

9.30 - 9.50 9.30 - 9.50 9.35-10.00 9.35-10.00 9.40-10.10 

3. занятие        10.20-10.50 

 

Физкультура 

на воздухе 

 10.50-11.05 10.50-11.05 11.20-11.40 11.20-11.40 11.10-11.35 11.10-11.35 11.50-12.20 
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